ఈశ్వర స్వరూపము 
భగవంతుడు ఉన్నాడా? 


కళ్యాణ మండపంలోకి అడుగుపెట్టిన మనకు 
ఆహ్వానితులను ఆసీనులు గావించుటకు క్రమ పద్ధతిలో 
అమర్చబడిన కుర్చీలు, రకరకాల పరిమళభరిత పుష్పాలతో 
అలంకరించబడిన వివాహవేదిక, మేళతాళాల సంప్రదాయ 
సంగీత ధ్వనులు మొదలగు సన్నాహములను చూసినపుడు 
వాటి వెనుక వివేకము, బుద్ధికుశలత గల వ్యక్తియొక్క 
ప్రమేయము ఉన్నట్లుగా అర్థమవుతుంది. అతని మేధా 
సంపత్తికి అభినందిస్తాము. 


అదేవిధంగా ఏదైనా ఒక సదస్సు కొరకు యేర్పాటు 
చేయబడిన హాలులోకి అడుగుపెట్టిన మనకు అక్కడి 
వేదికను, స్వాగతిస్తున్నట్లుగా ఏర్పాటు చేయబడిన 
సందేశమును, ఆహ్వానితుల కొరకు అమర్చబడిన 
ఆసనములు, అతిథులు ప్రసంగించుటకు వేదికపై 
చేయబడిన ఏర్పాట్లు మొదలగునవి గమనించినపుడు వాటి 
వెనుక ఎవరో బుద్ది కుశలత గల వ్యక్తి ఉన్న భావన 
కలుగుతుంది. 


ఎవరి నుండి సకల (ప్రాణులు ఉద్భవించుచున్నవో, 
పుట్టిన వన్నియు ఎవరి చేత జీవింపబడుచున్నవో మరియు 
మరణానంతరం ఎవరిలో లయం చెందుచున్నవో ఆ 
భగవంతుడిని తెలుసుకొన ప్రయత్నించు అని ఈ మంత్రం 
చెప్తున్నది. 

(బ్రహ్మ సూత్రములలోని యీ క్రింది సూత్రాలు కూడా 
దీనినే తెలుపుచున్నవి. 

“అథాతో బ్రహ్మ జిజ్ఞాస” (నూ 1) 

భగవంతుని గురించి తెలుసుకొనుము 

“జన్మాద్యస్య యతః” (నూ 2) 


ఎవరి నుండి ఈ జగత్తు ఉద్భవించినదో ఆ తత్త్వమే 
భగవంతుడు. కనుక భగవంతుడు ఉన్నాడు. (06 Exist. 
సృష్టి ఆవశ్యకత ఏమిటి? జగత్సృష్టికి కారణం ఎవరు? 


అసలు ఈశ్వరుడు సృష్టిని చేయవలసిన అవసరమేమిటి 
అను ప్రశ్న మనలో సహజంగా కలుగుతుంది. ఈ ప్రశ్నకు 
సమాధానం పొందవలెనంటె శాస్త్రమే మనకు శరణ్యం. 


అదే విధంగా మన చుట్టు ఉన్న యీ ప్రకృతిని, 
దానిలోని క్రమబద్ధమైన మార్పులను అనగా సూర్యోదయం, 
సూర్యాస్తమయం, చెట్లు చివురించుట, పూలు వికసించుట, 
రాత్రింబవళ్ళు ఏర్పడుట, మారుచున్న బుతువుల కను 
గుణంగా వర్షం కురియుట, మంచు పడుట మొదలగునవి 
గమనించినపుడు ఏదో ఒక అదృశ్య, అతీత శక్తి, 
మేధాసంపత్తి వీటి వెనుక ఉండి శాసిస్తు నడిపించు 
చున్నట్లుగా భావిస్తాము. ఆ అదృశ్య, అతీత శక్తినే మనం 
“భగవంతుని”గా పూజిస్తున్నాము. సర్వకాల సర్వావస్థల 
యందు యీ ప్రకృతి నంతటిని నియంత్రించుచు నడిపించు 
ఆ అతీత శక్తినే భగవంతునిగా, పరమాత్మునిగా, 
ఈశ్వరునిగా పూజించుటయే మన భారతీయ సనాతన 
హిందూధర్మ సంస్కృతి. ఈశ్వర నియతి (ఈశ్వర ఆజ్ఞతో 
యీ జగత్తంతయు నడుస్తున్నది. 


కనుక “భగవంతుడు ఉన్నాడు” అనేది ఆస్తికులకు 
నిర్వివాదాంశం. ఈ సకల చరాచర జగత్తంతయు ఈశ్వరుని 
యొక్క సృష్టి అని ఉపనిషత్తు వాక్కు 
యతో వా ఇమాని భూతాని జాయన్తే | యేన జాతాని 
జీవన్తి । య(త్సయన్యభి సంవిశన్తి | 
(తైడ. భ్బగువళ్లి 1.2) 


జీవుల చేత కర్మఫలాలను అనుభవింపజేయుట కొరకే 
ఈశ్వరుడు సృష్టిని చేస్తాడు. క్షేత్రమనేది లేకుండా బీజాన్ని 
నాటలేము. ఆ బీజం వృక్షంగా మారలేదు. ఆ విధంగానే 
మనిషి చేయు పుణ్యపాప కర్మలే అతని జన్మకు కారణము, 
సంసారవృక్షానికి హేతువు. 


మనం చేయు ప్రతి కర్మకు ఫలితం తప్పక ఉంటుంది. 
మంచి కర్మలు పుణ్యాన్ని ఫలంగా యిస్తే చెడు కర్మలు 
పాపాన్ని ఫలంగా యిస్తాయి. కర్మ ఫలాన్ని ప్రతి జీవి ఏ 
నాటికైనా తప్పక అనుభవించి తీరాలి. కర్మ ఫలమనునది 
విడిచిన బాణం వంటిది. ఎన్ని జన్మలైనా అది ఏదో 
ఒకనాటికి తప్పక జీవుడిని చేరుతుంది అని యీ క్రింది 
శ్లోకం తెలుపుతుంది. 


“నా భుక్తం క్షీయతేకర్మ జన్మకోటి శతైరపి” 


ఇదే కర్మసిద్ధాంతం. ఇందు మూలంగానే సృష్టి 
ఆవశ్యకత ఉన్నది. 


ఏ విధంగా కర్మ జన్మకు కారణమవుతుంది? 
కర్మలు 38 రకములు 
1. సంచిత కర్మ, 2. ప్రారబ్ద కర్మ 3. ఆగామికర్మ 





1. సంచిత కర్మ: 


ఏ విధంగా మనం బ్యాంకులో కొద్ది కొద్దిగా ధనాన్ని 
జమచేసుకుంటామో ఆ విధంగానే జన్మ జన్మల ఆర్జిత 
పుణ్యపాపకర్శలు జీవుడిపేరిట “సంచితమ”ను ఖాతాలో 
జమపరచబడుచుంటాయి. ఈ కర్మలన్నియు ఒక్క జన్మలోనే 
అనుభవించుటకు సాధ్యం కాదు. కనుక కర్మఫలదాత 
అయిన ఈశ్వరుడు యీ సంచితంలో అనుభవించుటకు 
సిద్ధంగా ఉన్న కర్మ ఫలాన్ని అనుసరించి దానికనుగుణమైన 
జన్మేను, శరీరాన్ని ఆయుష్షును యిచ్చి సుఖదుః ఖరూపంలో 
జీవుడి చేత అనుభవింపజేస్తాడు. ఆ జన్మ పూర్తి అయిన 
వెంటనే జీవుడు ఆ దేహాన్ని వదలి తిరిగి సంచితంలో ఏ 
కర్మఫలము అనుభవించుటకు సిద్ధంగా ఉన్నదో మరల 
దాని కనుగుణమైన జన్మను, శరీరాన్ని పొంది సుఖదుఃఖ 
రూపంలో కర్మఫలాన్ని అనుభవిస్తాడు. ఈ విధంగా తాను 
చేసిన కర్మలను అనగా సంచితమును అనుభవించుటకొరకే 
జీవుడు జనన మరణ చక్రంలో పరిభ్రమిస్తుంటాడు 


2. ప్రారబ్ధకర్శ: 
ప్రతి జీవి తన పూర్వజర్మ కర్మల ఫలితాన్ని ప్రస్తుత 
జన్మలో సుఖదుఃఖాల రూపంలో అనుభవిస్తుంటాడు. దీనినే 


ప్రారబ్ధ మంటారు. పుణ్యకర్మల ఫలితాన్ని సుఖరూపంలోను, 
పాప "కర్మల ఫలితాన్ని దుః ఖరూపంలోను అనుభవిస్తాడు. 


ఎందుచేత కర్మ, మానవునికి మాత్రమే ఫలాన్నిస్తుంది? 


ఒక జంతువుకు నేను కర్మ చేయుచున్నానను కర్తృత్వ 
భావన ఉండదు. కేవలం ఎవరి ఆదేశానుసారంగానో 
నడచుకొన్నట్లుగా స్వభావసిద్ధంగా (instinctive) కర్మను 
చేస్తుంది. ఎందుకు? ఏమిటి? అను వివేకబుద్ధి, విచక్షణా 
జ్ఞానం జంతువుకు ఉండదు గనుక అది చేయు పనులకు 
ఫలితము ఉండదు. 


అయితే కర్మ చేయునపుడు మానవునిలో “నేను 
చేస్తున్నానను” కర్తృత్వభావన ఉంటుంది గనుక ఆ కర్మ 
ఫలాన్నిస్తుంది. 

ఉదాహరణకు సద్భావనతో చేయు కర్మ పుణ్యాన్ని 
ఫలంగా యిస్తే దుర్చుద్ధితో చేయుకర్మ పాపాన్ని ఫలంగా 
యిస్తుంది. 

ఈ విధంగా జీవుడు చేయు కర్మే అతని జన్మకు, 
సుఖదుఃఖ అనుభవాలకు (ప్రారబ్దానికి) కారణము. 

దీనికి శృతి, స్మృతి ప్రమాణములు ఉన్నవి. 


కఠోపనిషత్తు పునర్జన్మను గురించి యీ క్రింది 
మంత్రంలో చెప్తున్నది. 


3. ఆగామికర్మ : 


పుట్టిన ప్రతి మనిషి ఏదో ఒక కర్మ చేయక తప్పదు. 
కర్మనాచరించకుండా ఉండటం అసాధ్యం. అయితే చేయు 
ప్రతి కర్మ ఫలాన్ని యిచ్చి తీరుతుంది. (ప్రస్తుత జన్మలో 
జీవుడు చేయు కర్మలు మరియు చేయబోవు కర్మలు “ఆగామి 
కర్మలు”. మరణానంతరం యీ ఆగామి కర్మలు సంచితంలో 
చేరుతాయి. 


ఈ విధంగా సంచిత కర్మలే జీవుల పునర్జన్మకు కారణం. 
పుణ్యకర్మలు ఉన్నత జన్మకు కారణమవుతాయి. అనగా 
దేవతాజన్మ భోగభాగ్యాలతో జీవించుట మొదలగునవి. 
అదేవిధంగా పాపకర్మలు అధోజన్మకు అనగా నక్క, పిల్లి, 
బల్లి మొదలగు జంతువులు, క్రిమికీటకాలు, పశుపక్ష్యాదులు 
మొదలగు జన్మలకు దారి తీస్తాయి. 


పుణ్య పాప మిశ్రతమైనపుడు కర్మలు మానవ జన్మకు 
కారణమౌతాయి. మానవునికి మాత్రమే కర్మ చేయుటకు, 
కర్మ ఫలితాన్ని పొందగల సౌలభ్యం భగవంతుడు 
కల్పించాడు. ఇతర జన్మలు కేవలం తమ పుణ్య పాపాలను 
అనుభవించుట కొరకు మాత్రమేనని గ్రహించవలెను. 
వాటికి ఈ జన్మలలో క్రొత్తగా కర్మఫలాలను పొందుటకు 
ఆస్మారము లేదు. ఇది గమనించవలసిన అంశము. 


యోనిమన్యే ప్రపద్యంతే శరీరత్వాయ దేహినః । 
స్థాణుమన్యేనుసంయంతి యథాకర్మ యథా[శ్రుతమ్‌ 


(కడ. 5.7) 
కొన్ని జీవాత్మలు శరీరం కోసం గర్భంలో ప్రవేశిస్తాయి. 


మరికొన్ని జీవాత్మలు చెట్టు చేమల నాశ్రయిస్తాయి. అంతా 
వారి వారి కర్మానుసారంగా జరుగుతుంది. 


దీనినే భగవద్గీతలో కృష్ణ పరమాత్మ పదమూడవ 
అధ్యాయంలో యీ క్రింది విధంగా సెలవిస్తాడు. 


పురుషః ప్రకృతిస్థోహి భుంక్తే ప్రకృతి జాన్‌ గుణాన్‌ । 
కారణం గుణసంగోస్య సదసద్యోని జన్మసు 
(గీ 29 27) 


పరమాత్ముడైన పురుషుడు ప్రకృతిస్టుడై ప్రకృతి నుండి 
ఉత్పన్నములైన త్రిగుణాత్మక పదార్థములను అనుభ 
వించును. ఈ గుణసాంగత్యమే జీవాత్మ యొక్క ఉత్తమాధమ 
జన్మలకు కారణభూతమగును. 


పురుషః సుఖదుఃఖానాం భోక్త ఎచ్వేహేతురుచ్యతే 
(భగీ 18.20) 





సుఖదుఃఖాలను అనుభవించుటలో జీవాత్మయే 
హేతువు. 


మానవజన్మ విశిష్టత : 


ప్రతి జీవియొక్క లక్ష్యం మోక్ష పురుషార్థసాధన. అయితే 
ఒక్క మానవునికి తప్ప అన్ని జీవులకు యిది గగనకుసుమం. 
కారణం మోక్షం బుద్దిగల జీవులకు మాత్రమే సాధ్యం. ఆ 
సామర్ధ్యాన్ని భగవంతుడు ఒక్క మానవునికి మాత్రమే 
ప్రసాదించాడు. 


ఇతరజీవులు తమ పూర్వ మానవ జన్మయందు ఈ 
ప్రత్యేక వరం యొక్క విశిష్టత, ప్రాధాన్యతలను విస్మరించి 
పాపకర్మల ద్వారా దుర్వినియోగ పరచుట వలన ప్రస్తుత 
జన్మలో యా ప్రత్యేకవరం భగవంతునిచే నిరోధించబడి 
కేవలం వాటి స్వభావసిద్ధంగా జీవిస్తూ తమ ప్రారబ్దాన్ని 
మాత్రమే అనుభవించి తనువు చాలిస్తాయి. 


కనుక వివేక బుద్ధితో మంచి చెడుల విచక్షణ కలిగి 
కర్మలనాచరించుచు ధర్మార్థకామాలతో పాటు మోక్ష 
పురుషార్దాన్ని పొందుటకు మానవుడు పాటుపడవలెను. 


శాస్త్రయుత జీవనం ద్వారా జీవితాన్ని సార్ధకం చేసు 
కుంటావో లేక వాటిని దుర్వినియోగపరచి స్వాభావిక 
(ప్రవృత్తితో జీవించుచు అధోగతి పాలవుతావో నీకే 
వదిలివేస్తున్నానంటాడు కృష్ణపరమాత్మ. పరమ గోప్యమైన 
జ్ఞానాన్ని పూర్తిగా గ్రహించి నీకిష్టమైన రీతిలో ఆచరింపుము. 
ఇతి తే జ్ఞానమాఖ్యాతం గుహ్యాద్దుహ్యతరం మయా। 
విమృశ్యైతదశేషేణ యథేచ్చసి తథాకురు 
(గ. 264 63) 


కనుక తన లక్ష్యమెరిగి పురుష ప్రయత్నంతో మోక్షాన్ని 
సాధించుట మానవుని తక్షణ కర్తవ్యం. 


ఉద్ధరేదాత్మ నాత్మానం నాత్మానమవసాదయేత్‌ । 
ఆత్మైవ హ్యాత్మనో బంధుః ఆత్మైవ రిపురాత్మనః 
(ఆగీ 6.5) 


మానవులు యీ సంసార సాగరం నుండి తమను 
తామే ఉద్ధరించుకొనవలెను. తమకుతామే అధోగతి పాలు 
కారాదని కృష్ణపరమాత్మ యీ శ్లోకం ద్వారా హెచ్చ 
రిస్తున్నాడు. 


బుద్ధిని యివ్వడంతో పాటుగా ఏది నాకు శ్రేయస్సు? 
అని నిర్ణయించుకొని తదనుగుణంగా జీవించు స్వేచ్చ, 
స్వాతం(త్ర్యాలను కూడా ఈశ్వరుడు మానవునికి అను 
గ్రహించాడు. అయితే యీ స్వేచ్చ దుర్వినియోగ పరచు 
అవకాశమున్నది గనుక లక్ష్యసాధనలో మానవునికి రక్షణగా 
నిలిచి మార్గదర్శనం చేయుటకై వేదాన్ని ఈశ్వరుడు 
ప్రమాణంగా ఉంచి దానికనుగుణంగా నడుచుకొనమని 
ఉపదేశించాడు. 


ఉదాహరణకు ప్రయాణ నిబంధనలు (ట్రాఫిక్‌ రూల్స్‌) 
అనునవి మానవుని రక్షణ కొరకు మాత్రమే గాని జంతువుల 
కొరకు గాదు. ట్రాఫిక్‌ నిబంధనలని ఒక గేదె అతిక్రమించి 
నప్పటికిని రక్షకభటుడు దానిని శిక్షించడు. కారణం అది 
వివేకరహిత జీవి. కాని మానవుడు నిబంధనలను 
అతిక్రమిస్తే అతడు శిక్షార్దుడవుతాడు. అదేవిధంగా మనిషి 
తన స్వేచ్చా స్వాతంత్రాలను దుర్వినియోగ పరచకుండుటకై 
అతడికి మార్గదర్శనం చేయుటకు శాస్త్ర ప్రమాణాన్ని సాక్షాత్‌ 
భగవంతుడే ప్రసాదించాడు. విధి నిషేధాల రూపంలో 
శాస్తం మానవుని నియంత్రించుచూ హిత్తెషిణిలా సామదాన 
భేదదండోపాయాల ద్వారా (శ్రేయోమార్గం వైపు 
నడిపిస్తుంది. కనుక మానవునికి శాస్త్రయుత జీవనమే 
సర్వదా శ్రేయస్మరం. నీ వివేకంతో స్వేచ్చా స్వాతంత్రాలతో 


పురుష ప్రయత్నం అవసరమా? 
అయితే కొందరు మన జీవితం విధి (ప్రారబ్ధం) 


ననుసరించే నడుస్తుందని, మనం కేవలం ఈశ్వరుని చేతిలో 
కీలు బొమ్మలం అని వాదిస్తుంటారు. 


హరిణాపి హరేణాపి బ్రహ్మణాపి సురైరపి 

లలాట లిఖీత రేఖా పరిమార్తుం న శక్యతే 

అంతా తలరాత కనుగుణంగానే జరుగుతుంది. దాన్ని 
మార్చడం హరిహరాదులకూ సాధ్యంకాదు అంటూ పురుష 
ప్రయత్నం పట్ల ఉదాసీనంగా ఉంటూ కాలం వెళ్ళబుచ్చు 
తుంటారు. వీరిని శాస్త్రం గర్జిస్తుంది. 

విధి బలీయంమే! అయినప్పటికిని మానవునికి 
విధితోపాటు పురుష ప్రయత్నం కూడా అవశ్యకమే 
అంటుంది శాస్తం. దీనికొరకే వివేకాన్ని స్వేచ్చ అను 
ప్రత్యేకవరాలను ఈశ్వరుడు ప్రసాదించాడు. 


కేవలం విధిని మాత్రమే అంగీకరించిన పక్షాన అది 
ఆరు దోషాలకు దారి తీస్తుంది. 


అవి : 


1. ఈశ్వరుడు సంసారి 2. జీవుడు అసంసారి 
3. ఈశ్వరుడు పక్షపాతి 4. ఈశ్వరుడు కారిన్యుడు 





5. ధర్మశాస్త్ర నిరుపయోగము 6. జీవునిలో కామమోహాలు 
లేకుండుట. 


1. ఈశ్వరుడు సంసారి (ఈశ్వరస్య సంసారిత్వ దోషః): 


నేను ఈశ్వరుని చేతిలో కేవలం యంత్రాన్ని మాత్రమే 
అనుకుంటే నేను చేయు కర్మలకు భగవంతుడు కర్త 
అవుతాడు. కారణం నేను ఆయన చేతిలో కేవలం బొమ్మను 
మాత్రమే. బొమ్మకు కర్తృత్వం ఉండదుగదా. కనుక కర్మ 
ఫలభోక్త కూడా ఈశ్వరుడే అవుతాడు. అనగా ఈశ్వరుడు 
సంసారి అవుతాడు. 


అపుడు మనిషి చేయు అకృత్యాలకు, దుష్మర్శలకు 
బాద్యుడు ఈశ్వరుడే అయినట్లవుతుంది. కాని కర్మ ఫలదాత 
అయిన ఈశ్వరుడెలా సంసారి అవుతాడు? ఇది విరుద్ధం. 
ఇది మొదటి దోషము. 


2. జీవుడు అసంసారి (జీవస్య అసంసారిత్వ దోషః) : 


జీవుడనైన నేను ఈశ్వరుని చేతిలో ఒక ఉపకరణాన్ని 
మాత్రమే అయితే కర్మల నాచరించుచున్నప్పటికిని నేను 
కర్తని, భోక్తని కాను. అనగా సంసారిని కాను. అసంసారిని. 
కాని వాస్తవికంగా సుఖదుఃఖాలకు, జననమరణాలకు 


అంటూ భగవంతుని స్తుతించుటలో అర్థం లేదు. ఈశ్వరుడు 
కారిన్యుడు (నిష్మరుణుడు) అవుతాడు. అపారదయాళువైన 
ఈశ్వరుడెలా కాఠిన్యుడవుతాడు? ఇది నాలుగవ దోషము. 


ర్‌, ధర్మశాస్త్ర నిరుపయోగము (ధర్మశాస్త్రవైయ్యర్థ దోష): 


నేను కేవలం నిమిత్తమాత్రుడనను భావనతో ఉంటే 
శాస్త్రం విధించు విధి నిషేధాలు, ధర్మాచరణ నేను పాటించ 
నవసరం లేదు. ధర్మశాన్తాన్ని అధ్యయనం చేయనవసరం 
లేదు. అప్పుడు భగవంతుడు ఎవరికొరకు ధర్మశాస్త్రాన్ని 
ప్రసాదించినట్లు? 


పోలీస్‌స్టేషన్లు, చట్టాలు, కోర్టులు అన్ని నిరుపయోగ 
మవుతాయి, నిషేధించబడతాయి. ఇక సమాజంలో 
ధర్మపరిరక్షణకు తావెక్కడుంటుంది? ఇది ధర్మశాస్త వైయ్యర్థ 
దోషానికి దారి తీస్తుంది. వేదమే నిరుపయోగమవుతుంది. 
ఇది ఐదవ దోషము. 


6. జీవునిలో కామమోహాలు లేకుండుట (జీవస్యమోహ 
అభావదోషః) : 


భగవంతుని చేతిలో నేనొక ఉపకరణాన్ని మాత్రమే 
అనుకుంటే నాకు మోహం ఉండదు. 


జీవుడు లోనగుచున్నాడు. అటువంటి జీవుడెలా అసంసారి 
అవుతాడు? ఇది రెండవ దోషము. 
8. ఈశ్వరునిలో పక్షపాత దృష్టి ఉన్నదా? (ఈశ్వరస్య 

వైషమ్యదోషః) : 

సకల సృష్టంతయు ఈశ్వర సంజనితమైనవుడు 
ఎందుచేత కొందరు భోగభాగ్యాలతో తులతూగుచు, 
మరికొందరు దారిద్యంతో దుఃఖించుచుంటారు? అని 
మనం ప్రశ్నిస్తుంటాము. 

వాస్తవానికి జీవుల పూర్వజన్మ పుణ్య పాప కర్మ 
ఫలములే సుఖదుఃఖాల రూపంలో కర్మఫలదాతయైన 
ఈశ్వరుని ద్వారా వారికి ప్రాప్తించుచున్నవి. కనుక విధిని 
మాత్రమే అంగీకరిస్తే భగవంతునికి పక్షపాత దోషం 
కలుగుతుంది. ఇది మూడవ దోషము. 


4. ఈశ్వరుడు కాఠిన్యుడా? (ఈశ్వరస్యనైర్హృణ్యదోషః) 3 

ఈ లోకంలో కొందరు సుఖాలలో తేలియాడుచుండగా 
మరికొందరు వ్యాధులతో, దుఃఖంతో బాధపడుచుంటారు. 
అందరికీ తండ్రి అయిన ఈశ్వరుడు దయలేని వాడా? 


కరుణలేనివాడా? అను సందేహం మనకు కలుగుతుంది. 
అపుడు కరుణాసాగరుడు, దయాసింధువు, కృపాకరుడు 


ఉదాహరణకు ఒక కారుకి తానెక్నడకు వెళ్ళవలెను? 
వి మార్గంలో వెళ్ళవలెనను కోరిక, స్వేచ్చ ఉండవు. దాని 
చోదకుడికి మాత్రమే ఈ కోరిక ఉంటుంది. 


అదే విధంగా నేను భగవంతుని చేతిలో ఉపకరణాన్ని 
మాత్రమే అయితే నాకు కామమోవోలుండవు. నా 
యజమాని అయిన భగవంతునికే మోహముంటుంది. కాని 
యిది నా అనుభవ విరుద్దం. ఎందుచేతనంటె నాలో 
అజ్ఞానకారణమైన కామమోహములున్నవి. కనుక నేను 
అసంసారినెలా అవుతాను? ఇది ఆరవ దోషము. 


ఈ ఆరు దోషాలు రాకుండుటకై విధితో పాటు పురుష 
ప్రయత్నాన్ని కూడా మానవుడు అంగీకరించవలెను. 


ఈ దోషాలు తలెత్తకుండా అదే సమయంలో 
ఈశ్వరునికి శరణాగతులమై జీవించుచు మోక్షసాధనకు 
ప్రయత్నించుటయే మన కర్తవ్యం. దీనినే కృష్ణపరమాత్మ 
భగవద్గీతలో యీ క్రింది విధంగా వివరించాడు. 

తస్మాత్‌ త్వముత్తిష్ట యశోలభస్వ 

నిమిత్త్రమాత్రం భవ సవ్యసాచిన్‌ (భగ 11.33) 





ఓ సవ్యపాచీ! నీ కర్తవ్యాన్ని ఆచరించు. నీవు నిమిత్త 
మాత్రుడవుకమ్ము అంటూ కృష్ణపరమాత్మ అర్జునునికి కర్తవ్య 
బోధను గావించాడు. వాస్తవానికి యిది కృష్ణపరమాత్మ 
సకల మానవాళికి పలికిన హితవు. 


ఈశ్వరుడు సృష్టిని ఏ విధంగా చేశాడు? 


కుమ్మరివాడు మట్టిని ఉపాదానకారణంగా (Material 
cause) తీసుకొని విజ్ఞతతో తాను నిమిత్తకారణమై 
(Intelligent cause) కుండను తయారు చేస్తాడు. 


కుమ్మరి అను నిమిత్తకారణం లేకుండా మట్టి అను 
ఉపాదాన కారణం తనకు తానుగా కుండ ఆకృతిని 
దాల్చలేదు. అదేవిధంగా మట్టిలేకుండ కుమ్మరివాడు 
కుండను తయారు చేయలేడు. 


అదే విధంగా యీ జగత్తుని ఈశ్వరుడెలా సృష్టించాడు? 
అని ప్రశ్నిస్తే పంచభూతములతో అను సమాధానమిస్తాము. 
అప్పుడు పంచభూతములు ఈశ్వరునికంటె ముందే 
ఉండి ఉండాలికదా? వాటిని ఎవరో సృష్టించి ఉండాలి. 
ఇదే వాస్తవమైనపుడు ఈశ్వరుని కంటె భిన్నమైన, 
ఉన్నతమైన శక్తి మరొకటి ఉంటుంది. ఇది అనవస్మ్థా 
దోషమునకు దారి తీస్తుంది. ఈశ్వరుడే యా సృష్టికంతటికీ 


కనడం చాలా సహజం. ఈ కలలు ఎవరి చేత సృష్టింపబడు 
చున్నాయి? అని ప్రశ్నిస్తే, నాలో నుండే అప్రయత్నంగానే 
జనించుచున్నవని సమాధానమిస్తాము. మరి కలలోని 
వస్తువుల తయారీకి వెలుపల నుండి ఏ ఏ పదార్ధాన్ని మనం 
ఉపయోగిస్తున్నాము? ఏదీ కాదు. వెలుపలి “పదార్ధంతో 
పని లేకుండా కల నానుండే జనించి తిరిగి నొలోనే 
లయమవుచున్నది. కలకు నిమిత్తకారణం మరియు 
ఉపాదానకారణం రెండు నేనే. మానవ మాత్రులమైన మనకే 
యిది సాధ్యపడినపుడు ఈశ్వరునికి యీ విశ్వసృష్టి సాధ్యం 
కాదా! 


ఈ విషయమే ముండకోపనిషత్తులోని యీ క్రింది 
మంత్రం ఉద్దాటించుచున్నది. 


యథోర్ల నాభిః సృజతే గృబ్బతే చ (యము డ11.7) 


ఏ విధంగా సాలెపురుగు గూటిని తన లాలాజలంతో 
తయారైన సన్నని దారపు పోగులతో నిర్మించుకొని తిరిగి 
తనలోనే లయం చేసుకుంటుందో, 

యథా పృథివ్యామోషథయః సంభవంతి 


ఏ విధంగా జడమైన, అచేతన పృథివి నుండి చేతన 
వృక్ష సంపద వస్తున్నదో 


కారణభూతుడై నడిపించు శక్తి అయినపుడు మరొక వస్తువు 
లేదా శక్తి ఆయన కంటె ముందే ఉండడం ఎలా సాధ్యం? 
ఇది ఈశ్వరుడు సర్వవ్యాపకుడను శాస్త ప్రమాణానికి 
విరుద్ధం. 

కనుక ఈశ్వరుడు అనాది. ఆద్యంతములు లేనివాడు. 
ఈ సృష్టంతయు ఈశ్వరునిచేత ఈశ్వరుడి నుండే 
చేయబడినది అని వ వక్కాణించుచున్నది. ఈశ్వరుడి 
నుండి ఉద్భవించిన సృష్టి కూడా అనాది. ప్రారంభమెప్పుడు 
అన్నది నిరయించలేష సృష్టి ఒక చక్రభ్రమణం వంటిది. 
వ్యక్త, అవ్యక్తాలుగా కొనసాగుచుంటుంది. సృష్టి ప్రక్రియకు 
ఈశ్వరునికి ఉపాదానకారణమంటు మరొక వస్తువేదీ 
అవసరం లేదు. ఈశ్వరుడే నిమిత్తకారణం మరియు 


A 


ఉపాదానకారణం రెండూ తానే అయి యీ సృష్టిని 
గావించాడు. తానే యీ విశ్వంగా విరాజిల్లుచున్నాడు. దీనినే 
కృష్ణపరమాత్మ భగవద్గీతలో యీ (కింది విధంగా 
వివరించాడు. 
బీజం మాం సర్వ భూతానాం విద్ధి పార్థ సనాతనమ్‌ 
భగ 710) 
అర్జునా! అన్ని జీవులకు బీజాన్ని “నేనే అని తెలుసు 
కొనుము. 
ఏ విధంగా యిది సాధ్యం? అని ప్రశ్నిస్తే అది సాధ్యమే 
అంటుంది శాస్త్రం. ఉదాహరణకు నిద్రలో మనం కలలు 


యథా సతః పురుషాత్‌ కేశలోమాని 

ఏ విధంగా చేతన పురుషుడి నుండి అచేతన రోమాలు 
పుట్టుచున్నవో 

తథాక్షరాత్‌ సంభవతీహ విశ్వమ్‌ 

ఆ విధంగానే యీ విశ్వమంతా అక్షరుడు, నాశరహితు 
డైన ఆ పరమేశ్వరుడి నుండే ఉద్భవించుచున్నది అంటూ 
యీ మంత్రం సృష్టి ఈశ్వర సంజనితమని ధృవపరచు 
చున్నది. 

కనుక భగవంతుడే యీ సృష్టికర్త! 

(God created the world) 

సృష్టి ఆవిర్భావము వ 

ఈ సృష్ట్రంతయు “పరాప్రకృతి” మరియు “అపరా 
ప్రకృతి” ల కలయిక. పరాప్రకృతే “బహ్మము” లేక ఆత్మ. 

అపరాప్రకృతే “ప్రకృతి” లేక మాయ. 

(బ్రహ్మము, మాయల కలయికే జగత్మారణుడైన 
“ఈశ్వరుడు”. 





ఈ ఈశ్వరుడి నుండి సృష్టి ఏ విధంగా ఉద్భవించినదో 
తైత్తిరియోపనిషత్తులోని యీ క్రింది మంత్రం 
పేర్మొంటున్నది. 

తస్మాద్వా ఏతస్మా దాత్మన ఆకాశస్సంభూతః । 

ఆకాశాద్వాయుః | వాయోరగ్నిః | అగ్నేరాపః । 

అద్భ్యః పృథివీ | పృథివ్యా ఓషధయః । 
ఓషధీభ్యోన్నమ్‌ | అన్నాత్సురుషః ॥ 
(ఆడ. వల్లి 1.2) 
ఈశ్వరుడి నుండి క్రమంగా ఆకాశం, వాయువు, అగ్ని 
జలము మరియు పృథివి అను పంచభూతములు ఆవిర్భ 
వించినవి. ఈ పృథివి నుండి సకల ఓషధులు, తద్వారా 
అన్నం, యీ అన్నం నుండి సమస్త జీవరాశులు ఉద్భవించాయి. 


అయితే యిచ్చట మనకొక సందేహం కలుగుటకు 
ఆస్మ్కారమున్నది. అంతటా ఉన్నది ఈశ్వరుడే అయినప్పుడు 
(బ్రహ్మము, మాయలు ఎవరు? ఎక్కడ నుండి ఉద్భవించినవి? 
అని. 


(బ్రహ్మము అనగా నిరాకార నిర్ణుణ చైతన్య స్వరూపము. 
మాయ బ్రహ్మము యొక్క శక్తి. ఏ విధంగా నీడ మనకంటే 


భగవద్గీతలో కృష్ణపరమాత్మ కూడా యీ విధంగా 
వివరించాడు. 


న చ మత్ళాని భూతాని పశ్య మే యోగమైశ్వరమ్‌ । 


భూతభృన్న చ భూతస్థః మమాత్మా భూతభావనః 
(భ.గీ.9.5) 


నేను లేకుండా నామరూపాలు మన జాలవు. నామ 
రూపాలు లేకున్నప్పటికిని ఉండగల ఉనికిని నేను. 
యోగమాయతో కూడిన బ్రహ్మము అనగా జగత్మారణ 
ఈశ్వరుడే సృష్టిని సృజించుచున్నాడు. భిన్న క్రియల 
కనుగుణంగా భిన్న నామరూపాలుగా వ్యక్తమవుచున్నాడు. 


సృష్టి చేయునపుడు ఈశ్వరుడే చతుర్ముఖ బ్రహ్మ మాయ 
సరస్వతీదేవి గాను, సృష్టిని పరిపాలించునపుడు ఈశ్వరుడు 
విష్ణువుగాను, మాయ లక్ష్మీదేవి గాను మరియు సృష్టిని 
లయం చేయునపుడు ఈశ్వరుడు శివుడుగాను, మాయ 
పార్వతీదేవి గాను వ్యవహరిస్తున్నారు. 


దీనినే కృష్ణపరమాత్మ భగవద్గీతలో యీ క్రింది విధంగా 
వివరించాడు. 


వేరుగా మనలేదో మాయాశక్తి కూడా బ్రహ్మం యొక్కఛాయ 
వలె బ్రహ్మము కంటె వేరు కాదు. 

మాయ సత్వ, రజస్సు మరియు తమస్సు అను మూడు 
గుణముల సమాహారం. 

నిర్గుణ బ్రహ్మము యీ మాయతో కూడి ఈశ్వరుడిగా 
సృష్టిని చేయుచున్నాడు. (బ్రహ్మము సత్వగుణ ప్రధాన ప్రకృతి 
(మాయులో ప్రతిబింబించినపుడు జగత్మారణుడైన 
ఈశ్వరుడిగాను, రజోగుణ ప్రధాన ప్రకృతి (అవిద్య)లో 
ప్రతిబింబించినపుడు జీవుడుగాను మరియు తమోగుణ 
ప్రధాన ప్రకృతిలో (ప్రతిబింబించినపుడు నామ రూప 
జగత్తుగాను అభివ్యక్తమవుతాడు. 

అస్తి భాతి ప్రియం రూపం నామచేత్యంశ పంచకమ్‌। 

ఆద్యత్రయం బ్రహ్మరూపం జగద్రూపం తతోద్వయమ్‌ 

(జృక్‌ ద్ద) శ్రవివోకం) 

అస్తి (ఉనికి, భాతి (ఎజుకు, ప్రియం (ఆనందం), 
నామ రూపాలు యీ ఐదింటిలో మొదటి మూడు (ఉనికి, 
ఎలుక, ఆనందం) (బ్రహ్మము యొక్క స్వరూపం కాగా 
మిగిలిన రెండు (నామ, రూపాలు) జగత్తు యొక్క 
అంశములు అని యీ మంత్రం విశదీకరిస్తున్నది. 


అవిభక్తంచ భూతేషు విభక్తిమివ చ స్థితమ్‌ I 
భూతభర్త్ర చ తద్‌ జేయం (గసిష్ణు ప్రభవిష్ణు చ 
(ఖగ. 18.17) 


ఈశ్వరుడు ఆకాశం వలె విభజించ వీలులేని ఒకే 
రూపమున పరిపూర్ణుడై యున్నను, సమస్త చరాచర ప్రాణు 
లలో వేర్వేరుగా గోచరించుచుండును. ఆ పరమాత్మయే 
సృష్టికర్త చతుర్ముఖ (బ్రహ్మగా, పోషకుడైన విష్ణువుగా మరియు 
లయకారకుడైన రుద్రునిగాను తెలుసుకొన దగినవాడు. 

ఈశ్వరుడిని సృష్టికర్తగా, స్థితికర్తగా అంగీకరిస్తాం. 
ఆనందిస్తాము. కాని లయకారకునిగా మాత్రం అభినం 
దించలేం. ఎందుచేత? సృష్టించిన వాడికి తిరిగి తీసుకొను 
హక్కులేదా? ఆలోచించండి. 

భగవద్గీతలో కృష్ణపరమాత్మ యీ క్రింది శోకం ద్వారా 
సృష్టి కారణాన్ని వివరిస్తాడు. 

మమ యోనిర్మహద్రహ్మ తస్మిన్‌ గర్భం దధామ్యహమ్‌। 

సంభవః సర్వభూతానాం తతోభవతి భారత 

(భగ, 24 8) 





అర్జునా! నా యొక్క మూల ప్రకృతి సర్వప్రాణులకు 
జన్మస్థానము. దాని యందు చేతన సముదాయ రూపమైన 
బీజమును ఉంచెదను. ఆ జడచేతన సంయోగము వలననే 
సర్వభూతముల ఉత్పత్తి జరుగును. 


కనుక సృష్టంతయు ఈశ్వరుడు మరియు మాయల 
సంయోగమే. అంతా ఈశ్వరమయం. ఈశ్వరుడే జగ 
దూపంగా గోచరించుచున్నాడు. 


భగవంతుని ఉనికి ఎక్కడ? 


సృష్టినంతటిని తన నుండే సృజించినవుడు మరి 
ఈశ్వరుడు ఉండడా? ఉంటే ఆయన నివాసస్థానమెది? 
ఆయన ఉనికి ఎక్కడ? కైలాసమా? వైకుంఠమా? లేక 
గోలోక బృందావనమా? ఏది ఆయన నివాసం? అను 
సందేహములు కలుగుట సహజం. 


అనలెందుకు ఈశ్వరుడెక్కడో ఉన్నాడని అను 
కుంటాము? దీనికి కారణం మన నిత్యజీవితంలోని 
అనుభవాలే. ఉదాహరణకు కుండిను చూసినపుడు దాని 
నిమిత్తకారణుడైన “కుమ్మరి” మనకు ప్రత్యక్షంగా కనిపించ 
కున్నను, అతడు ఎక్కడో ఉన్నాడని నిర్ధారణకు వస్తాము. 
కారణం కుమ్మరి లేకుండా మట్టి కుండ ఆకృతిని దాల్చలేదు. 
అదేవిధంగా బంగారు గొలుసుని చూసినపుడు కంసాలి” 


మార్చు చెంది వేరే రూపాన్ని పొందుతుంది. కాని, 
ఈశ్వరుడు పాలవలె పరిణామికారణం కాదు. ఆయన 
“వివర్తకారణుడు”. అనగా విశ్వాన్ని తన నుండే ఉద్భవింప 
జేసినప్పటికిని తాను మాత్రం తన స్వరూపంలో ఎటువంటి 
మార్పు చెందని “అభిన్న నిమిత్త ఉపాదాన కారణుడు”. 
మందాంధకారంలో మనకు త్రాడు సర్పంలాగ 
గోచరిస్తుంది. కాని తన స్వరూపంలో ఎటువంటి మార్చు 
ఉండదు. 
అదే విధంగా ఈశ్వరుడు సృష్టికి కారణము తానే అయి 
ఉన్నాడు. కార్యమైన యీ సృష్టిగాను గోచరిస్తున్నాడు. అదే 
సమయంలో తన ఉనికిలో ఎటువంటి మార్చు లేని 
కార్యకారణ విలక్షణుడిగా “వివర్తకారణంగా” ఉన్నాడు. 
ఇదే ఈశ్వరుని విభూతి, ఈశ్వరుని స్వరూపం. 
కనుక యి సృష్టంతయు భగవత్స్వరూపమే. 
“భగవంతుడే” యీ జగద్రూపంగా భాసిల్లుచున్నాడు. 


(God became the world) 
నా దేవుడే గొప్ప అన్న భావన సమంజసమా? 


ఇటువంటి జగత్మారణ ఈశ్వరుడిని మనం కోర్కెలు 
తీర్చుకొనుట లేదా కోర్మెలు తీర్చాడను కృతజ్ఞతా భావంతోను 


ఉన్నాడని నిర్ధారణకు వస్తాము. కారణం కంసాలి లేకుండా 
టరగారర గొలుసుగా రూపు దిద్దుకోలేదు. ఆ అనుభవం 
చేతనే మనం యీ సృష్టిని చూస్తున్నప్పుడు దాని నిమిత్త 
కారణుడైన ఈశ్వరుడు మనకు కనిపించకున్నను ఎక్కడో 
ఉండి ఉండాలను నిర్ధారణకు వస్తాము. అందుచేతనే 
కైలాసంలోనో, వైకుంఠంలోనో, స్వర్ణంలోనో ఎక్కడో “ఆయని 
ఉన్నాడని తలపోస్తు ఆయన్ని చేరుకోవలెనని ఆరాటపడ 
తాము. అయితే శాస్తం యిక్కడే సునిశిత బుద్ధితో 
ఆలోచించమంటుంది. 


నిద్రలో కలను సృజించి దానిని అనుభవించి తిరిగి 
నీలోనే లయం చేసుకుంటున్న “నువ్వు ఉన్నావా? లేదా? 
ఉన్నావు కదా! అదే విధంగా ఈశ్వరుడు కూడా యీ 
విశ్వాన్ని తన మాయా శక్తి చేత తన నుండే సృజించినప్పటీకి 
తన స్వరూపంలో ఏ మార్చు చెందకుండా తాను ఉంటాడు 
అంటుంది వేదం. 


“స్వ స్వరూప అపరిత్యాగేన రూపాంతర ఆపత్తి” 
అనగా తన స్వరూపంలో ఎటువంటి మార్చు ఉండదు. 


పాలు పెరుగుగా మారినపుడు పాలు మనకు కని 
పించవు. కేవలం పెరుగు మాత్రమే ఉంటుంది. ఇక్కడ 
పాలు “పరిణామి కారణం”. అనగా తన స్వరూపంలో 


“ప్రతిమ” రూపంలోను (విగ్రహారాధన) మరియు “ప్రతీక” 
గాను అంటే సాలిగ్రామమును, శివలింగమును 
పూజిస్తుంటాము. అనగా ఇష్టదేవతా రూపంలో 
పూజిస్తుంటాము. ఇదే ఏకరూప భక్తి. 

ఉదాహరణకు దేవి, శివుడు, విష్ణువు మొదలగు 
రూపాలలో ఆయనను ఆరాధిస్తుంటాము. అయితే నేను 
పూజించు రాముడే గొప్పవాడు లేదా నా ఇష్టదేవత దేవియే 
శక్తి గలది అంటూ యితర రూపాల పట్ల నిమ్న భావన 
ప్రదర్శిస్తుంటాము. దీనికి కారణం మనకు గల ఈశ్వర 
స్వరూప అజ్ఞానమే. 

ఈ కారణం చేతనే ఒక భక్తుడు యీ క్రింది విధంగా 
ఈశ్వరుడిని ప్రార్థిస్తాడు. 


తవ తత్వం న జానామి కీదృశోసి మహేశ్వర 
యాదృశోసి మహాదేవ తాదృశాయ నమోనమః 


ఈశ్వరా! నీవెలా ఉంటావో, నీది యే రూపమో నాకు 
తెలియదు. కనుక నీవెలా ఉంటావో అటువంటి నీకునా 
నమస్కారములు. 


నిజమే! నేను పూజించు నా ఇష్టదైవమైన దేవి రూపమే 
ఈశ్వరుని రూపమా? మిగిలిన శివ, విష్ణు, మొదలగు 
రూపాలు ఈశ్వరుడివి కావా? అసలు ఈశ్వరుని స్వరూప 





మెలా ఉంటుంది? నాకు, భగవంతునికి గల సంబంధం 
యేమిటి? భగవంతుడెక్కడ ఉంటాడు? అని మనమేనాడైనా 
ఆలోచిస్తామా? 


ఒక వస్తువుకి సంబంధించిన పరిపూర్ణ జ్ఞానం ఉన్నపుడే 
మనం దానిని సరైన పద్ధతిలో ఉపయూగిరచగలము: 
అదేవిధంగా భగవంతుని స్వరూపాన్ని గురించి పరిపూర్ణ 
జ్ఞానం ఉన్నప్పుడే మనం చేయు పూజ, జపం, ధ్యానం 
మొదలగునవి పరిపూర్ణతను సంతరించుకుంటాయి. ఈశ్వర 
స్వరూప జ్ఞానం లేకుండా ఏదో ఒక్క రూపానికి (యిష్ట 
దేవతకు) మనం చేయు పూజలు, వ్రతాలు ఒక స్థాయి 
వరకు అవసరమే. కారణం, ఆదిలో అవి మనలో 
భగవంతుని పట్ల యిష్టాన్ని పెంపొందించుటకు ఒక 
ఆలంబనగా తోడ్పడి మనలో చిత్త శుద్ధి కలుగుటకు 
దోహదపడతాయి. అయితే యీ వకరూపభక్తీ నుండి యెదిగి 
క్రమంగా విశ్వరూప భక్తికి అనగా నేను పూజించు నా 
ఇష్టదేవతే అన్ని రూపాలలో, అంతటా నిండి ఉన్నాడను 
విశాలతను మనసు సంతరించుకోగలగాలి. ఈ అనేక రూప 
భక్తే చివరకు ఈశ్వర స్వరూప అవగాహనకు తోద్పడుతుంది. 


వాస్తవానికి రూపాలు ఎన్నయినా ఏ రూపాన్ని ఆరా 
ధించినప్పటికిని అన్ని రూపాల వెనుక ఉన్న మూలరూపం 


భూః పాదౌ యస్య నాభిర్వియ 

దసురనిల శ్చంద్ర సూర్యోచ నేత్రే 

కర్ణావాశాః శిరోద్యార్ముఖమపి 

దహనోయస్య వాస్తేయ మబ్టీః । 

అంతస్థం యస్య విశ్వం సుర నర 

ఖగ గో భోగి గంధర్వదైత్యైః 

చిత్రం రంరమ్యతే తం త్రిభువన 

వపుషం విష్ణుమీశం నమామి ॥ 

భగవద్గీతలో కృష్ణపరమాత్మ ఇదే సెలవిస్తాడు. అర్జునా! 
యా సృష్టి అంతయు 'నేను” తప్ప మరొకటి కాదు, లేదు. 

మత్తః పరతరం నాన్యత్‌ కించిదస్తి ధనంజయ । 

మయి సర్వమిదం ప్రోతం సూత్రే మణిగణా ఇవ 

భగ 7.7) 

ఏ పురాణాలు, ఇతిహాసాలను పరిశీలించినప్పటికి యీ 
విషయమే మనకు అవగతమవుతుంది. వేదములు వున్నది 
యీ అవగాహన కలిగించుట కొరకే. 

దశావతారాల పరమార్థమిదే! 

మత్స్య, వరాహ, కూర్మ, నరశింహ, వామన, పరశు 
రామ, రామ, బలరామ కృష్ణావతారము అంటూ ఒక్కొక్క 


ఒక్కటే. అదే ఈశ్వర స్వరూపం. రూపాలలోనే భిన్నత్వం, 
కాని మూలంలో మాత్రం ఏకత్వమే. 


కుండల పరిమాణమును బట్టి, రంగు, రూపు రేఖలను 
బట్టి చిన్నవి, పెద్దవి అంటూ వేరు వేరు నామాలతో వ్యవహ 
రిస్తాము. కాని "అన్ని కుండలలో ఉన్న పదార్థం “మన్ను! 
(మట్టి) మాత్రమే. “మన్ను! దృష్ట్యా అన్ని కుఠటలు ఒక్కటే. 
కాని నామరూపాల దృష్ట్వా కుండలు అనేకం. 


“ఏకం సత్‌ విప్రా బహుధా వదంతి” 


విజ్ఞాలకు, వివేకవంతులకు రూపాలు యెన్నున్నా 
భగవంతుడు ఒక్కడే, అన్ని రూపాలలో ఈశ్వర తత్తాన్నే 
“చూడగలుగుతారు” (అవగాహనతో ఉంటారు). ఒకే 
ఈశ్వరుడి భిన్న రూప విన్యాసాలను గాంచి తన్మయు 
లవుతారు. 


చెట్టు చేమలు, కొండ కోనలు, సూర్యచంద్రులు, 
నక్షత్రాలు, జంతుజాలం, పక్షిజాలం... యిది, అది అని 
కాదు అంతా ఈశ్వరమయం. అంతటా, అన్నింటా, అన్ని 
వేళలా సర్వదా ఈశ్వరుని దర్శించగల విజ్ఞత, విశాలత, 
ధీరత్వం మన హిందూ ధర్మంలోని విశిష్టత, జెన్నత్యం. 

విష్ణు సహస్ర నామాలలోని యీ క్రింది ధ్యాన శోకం 
భగవంతుడిని విశ్వరూపుడిగా కొనియాడుచున్నది. 


అవతారం ద్వారా భగవంతుడు అన్ని రూపాలలో, అన్ని 
జీవరాశుల్లో ఉన్నది తానేనని చాటి చెప్పాడు. సర్వం 
ఈశ్వరమయమని ఘంటాపదంగా నినదించాడు. 


పరిత్రాణాయ సాధూనాం వినాశాయ చ దుష్కృతాం। 
ధర్మ సంస్థాపనార్థాయ సంభవామి యుగే యుగే ॥ 
(ఖ్‌. 4. 8) 
దుష్ట శిక్షణ, శిష్ట రక్షణ కొరకు మరల మరల అవత 
రిస్తానని చెప్పాడు. అంతే కాదు ధర్మానికి హాని కలిగినపుడు, 
అధర్మం పెరిగినపుడు నన్ను నను సృజించుకొందును. 
యదా యదాహి ధర్మస్య గ్లానిర్భవతి భారత । 
అభ్యుత్థానమధర్శస్య తదాత్మానం సృజామ్యహమ్‌ I 
భగ 47) 
కనుక మనం పూజించు ముప్పై మూడు కోట్ల దేవతలే 
కాదు సకల చరాచర సృష్ట్రంతయు ఈశ్వరమయమే. ఈ 
కారణం చేతనే మన పూర్వులు ప్రకృతిలోని (ప్రతి అణువుని 
దైవాంశ సంభూతంగా పరిగణించి పూజించారు. దానినే 
మనము ఆచరిస్తున్నాము. 





సూర్య చంద్రులను పూజించుట, తులసి, రావి, ఉసిరి 
మొదలగు మొక్కలను పూజించుట, గోమాతను పూజిం 
చుట, అగ్ని దేవతను, వరుణదేవుడిని పూజించుట 
మొదలగునవి ప్రతిపాదించి, ఆచరించి మనకు మార్గ 
దర్శకులయ్యారు. కనుక ఏక రూప ఉపాసన క్రమముగా 
ఈ విధమైన విశ్వరూప ఉపాసనకు దోహదపడుతుంది. 


“ఏకత్వేన పృథక్తే వన బహుధా విశ్వతోముఖమ్‌ 1” 
(భగ 9.165) 


కనుక చూసే యీ జగత్తంతయు భగవంతుడే! 
(World is nothing but God) 
నిజమైన భక్తుడికి అణువణువూ భగవత్స్వరూపమే. 
“జ్ఞానయజ్జేన చాప్యన్యే యజంతో మాముపాసతే[” 
(ఖగ. 9.15) 

భక్తి యొక్క ఆంతర్యం మానవుని మనసుని (హృద 
యాన్ని, బుద్ధిని, క్రమంగా భగవంతుని అరూప స్వరూప 
అవగాహనకు వికసింపజేయుటయే. 


ఈ పరమ సత్యమును ఎరుగని యితర మతాలు, 
చివరకు హిందూ సంస్కృతిలో పుట్టి పెరిగిన వారు కూడ 
అవగాహనా రాహిత్యంతో హిందువులకు అనేక దేవుళ్ళు 


ఈశ్వర ప్రాప్తి: 


ఈశ్వరుడిని చూడకున్నను, ఈశ్వరుడున్నాడు, ఆయన 
ఎక్కడో వైకుంఠంలోనో, కైలాసంలోనో, గోలోకబ్బందా 
వనంలోనో ఉన్నాడను నమ్మకంతో ప్రారంభించిన మనం 
క్రమంగా భగవంతుడే యీ నామరూప జగత్తులుగా 
గోచరిస్తున్నాడని అనుభవ పూర్వకంగా శాస్త్రం, గురువుల 
ఆలంబనతో తెలుసుకోవడమే భక్తి యొక్క పరమావధి, 
చరమ సోపానం. అదే భక్తి యొక్క స్వరూపం. ఒకనాటి 
మన నమ్మకమే ఈశ్వర యథార్ధజ్ఞానానికి దారి 
చూపుతుంది. ఈ యథార్థ జ్ఞానంలో భగవంతుడున్నాడు 
అనునది మనకొక నమ్మకం కాదు: అది ఒక పరమ సత్యం. 
అదే పరాభక్తి. భక్తి యొక్క వాస్తవిక గమ్యం, తాత్పర్యం. 


ఇటువంటి ఈశ్వర జ్ఞానాన్ని పొందుటయే మానవుని 
జీవిత గమ్యం. అది పొందుట కొరకే వివేక బుద్దిని 
ఈశ్వరుడు మానవునికి ప్రసాదించాడు. ఈ కారణం చేత్‌నే 
మానవజన్మ ఎంతో విలువైనదని, దానిని పొందుట 
అత్యంత దుర్లభమని ఆదిశంకరులు ఈ క్రింది శ్లోకంలో 
ఉద్దాటిన్తారు. 


దుర్లభం త్రయమేవైతద్దెవానుగ్రహ హేతుకమ్‌ । 
మనుపష్యత్వం ముముక్షుత్వం మహాపురుష సంశ్రయః॥ 
(ఐ.చూ. ల) 


అంటూ విమర్శిస్తుంటారు. భగవంతుని తత్త్వమెరుగని వారి 
అపరిపక్వతే యీ విమర్శలకు మూలమని గ్రహించాలి. 
కనుక ఈశ్వర స్వరూప జ్ఞానం ప్రతి ఒక్కరికి ఆవశ్యకం. 


ఈశ్వర స్వరూప అవగాహన కొరకే వేదములున్నవి. 
శోత్రియ (బ్రహ్మనిష్టాగురువుల చెంత దీరకాలం పాటు 
శాస్త్రాన్ని అధ్యయనం గావించుటయే ఈశ్వర స్వరూప 
జ్ఞానానికి ఏకైక మార్గము అని యమధర్మరాజు 
కఠోపనిషత్తులో ఉద్దాటించాడు. 


ఉత్తిష్టత జాగ్రత 
ప్రాహ్యవరాన్‌ నిబోధత | (కఠ డ. 2 14) 


గీతలో కృష్ణపరమాత్మ కూడా యీ క్రింది శ్లోకం ద్వారా 
గురువు చెంత శాస్తాధ్యయన ఆవశ్యకతను వెల్లడిస్తాడు. 
తద్విద్ధి ప్రణిపాతేన పరిప్రశ్నేన సేవయా । 
ఉపదేక్ష్యంతి తే జ్ఞానం జ్ఞానినస్తత్వ దర్శినః 
(భగ 4.834) 


తత్త్వమును దర్శించిన జ్ఞానులైన ఆచార్యుల వద్దకేగి 
వారిని సాష్టాంగ దండప్రణామాదులతో, భక్తి (శ్రద్ధలతో 
సేవించుచు, వినయ విధేయతలతో సముచితరీతిలో 
ప్రశ్నించుచు వారి నుండి యీ జ్ఞానమును పొందవలసినది. 


మనిషి జన్మ, ముక్తి కావాలను ప్రగాఢవాంఛ మరియు 
సద్గురు సాన్నిధ్యం దొరకుట అత్యంత దుర్లభం. దైవాను 
గ్రహం వల్లనే లభించును. ఇది యెరిగి మానవుడు ఈశ్వర 
జ్ఞానం కొరకు తన పురుష ప్రయత్నాన్ని సాగించవలెను. 
ఇతర జీవులకు, మానవునికి గల తారతమ్యతను ఈ క్రింది 
శోకం మనకు విశదీకరిస్తుంది. 


ఆహార నిద్ర భయమైధునం చ 

సామాన్య మేతత్‌ పశుభిర్నరాణాం 

బుద్ధిర్తితేషాం అధికోవిశేషః 

బుద్ధిర్విహీనః పశుభిస్సమానః 

ఇతర జీవరాశులు, పశుపక్ష్యాదులకు తాము “ఫలాని 
అని గ్రహించగల వివేక శక్తి ఉండదు. కాని మానవునికి 
యీ శక్తి యివ్వబడినది. ఇది యెరిగి యితర జీవులవలె 
ఆహారం, నిద్ర, భయం, మైధునం వంటి లౌకిక కర్మ్శలలోనే 
మునిగి తేలక ఈశ్వరప్రసాదితమైన “బుద్దితో ఈశ్వర 
జ్ఞానాన్ని పొందవలసినది. అలా కాని పక్షాన నీవు పశు 
తుల్యుడివే అని శాస్తం హెచ్చరిస్తున్నది. 

వాస్తవానికి జీవులలోని ధర్మమైన కామాన్ని 'నేనే” 
అంటారు కృష్ణ పరమాత్మ, 

బలం బలవతాం చాహం కామరాగవివర్ణితమ్‌ I 

ధర్మా విరుద్దో భూతేషు కామోస్మి భరతర్వ భ 

(గ్‌ 777 





కనుక ధర్మయుతంగా జీవిస్తూ, శ్రోత్రియ బ్రహ్మ 
నిష్ణులయిన ఆచార్యుల చెంత శాస్తాధ్యయనాన్ని గావిస్తూ 
ఈశ్వర జ్ఞానాన్ని పొంది జీవితాన్న్‌ సాఫల్యం చేసుకొన 
వలెను. 


(బ్రహ్మనిష్ణలైన ఆచార్యులు, జ్ఞానులు లభించుట 
అత్యంత అరుదు అంటారు శ్రి కృష్ణ పరమాత్మ, 


బహూనాం జన్మనామంతే జ్ఞానవాన్‌ మాం ప్రపద్యంతే। 
వాసుదేవః సర్వమితి సమహాత్మా సుదుర్లభః 
(భగ 7.19) 


ఈ విధంగా గురువుల విలువనెరిగి వారి చెంత 
శాస్తాధయనం గావించుచు కృష్ణపరమాత్మ భగవద్గీత 
పన్నెండవ అధ్యాయంలో సూచించిన ఐదు విధములైన 
భక్తి సోపా నాల ద్వారా ఈశ్వర జ్ఞానాన్ని మానవుడు 
పొందవలెను. 
బాధనలు : 

భక్తియోగమనే అధ్యాయంలో కృష్ణపరమాత్మ ఐదు 
విధములైన భక్తి సోపానాలను చెప్పారు. అవి 1. సకామభక్తి 
2. నిష్మామ భక్తి (కర్మయోగము) 3. ఏకరూప ఉపాసన 
లక్షణా భక్తి 4. విశ్వరూప ఉపాసన లక్షణాభక్తి 5. జ్ఞానీ 
భక్తి 


తపస్విభ్యోధికో యోగీ జ్ఞాని భ్యోపి మతోధికః । 
కర్మిభ్యశ్చాధికో యోగీ తస్మాద్యోగీ భవార్డున 
(ఖగ. 6.46) 


తాపసుల కంటె, శాస్త్ర పరిజ్ఞానుల కంటె, సకామ 
కర్మలను ఆచరించువారి కంటె జ్ఞానయోగి (శ్రేష్ణుడని 
భావింపబడును. కావున ఓ అర్జునా! నీవు జ్ఞానయోగివి 
కమ్ము. 

కనుక భక్తి అనునది మానవుని క్రమంగా పరిణతుడిని 
గావించి ఎదిగించాలి తప్ప అదే గమ్యమంటూ అందులోనే 
ఉండడం ఉచితం కాదు. 


కనుక మానవుడు ఆటవిక ప్రవృత్తి నుండి మానవ 
ప్రవృత్తికి మారాలి. మానవ ప్రవృత్తి నుండి దైవీ సంపదగల 
మనిషిగా రూపాంతరం చెందాలి. అంతటా అన్నింటా 
అన్నివేళలా ఈశ్వరుని దర్శించగల యిటువంటి జ్ఞానాన్ని 
ప్రతి వ్యక్తి పొందవలెను. తాను పొందిన జ్ఞానాన్ని పది 
మందికి పంచవలెను. అప్పుడే మానవజీవితానికి సార్థకత. 


జ్ఞానం కొరకే ప్రసాదింపబడిన యీ శరీరాన్ని ఒక 
జ్ఞానకుసుమంలా తిరిగి భగవంతుడికి సమర్పించుకోవడమే 
ప్రతి మానవుని కర్తవ్యం. 


జ్ఞానీ భక్తే అంతిమసోపానం. భక్తికి పరాకాష్ట. 


ప్రతి వ్యక్తి తన మానసిక స్థాయికి తగిన భక్తి సోపానము 
ద్వారా జ్ఞానీ భక్తికి ఎదగడానికి ప్రయత్నించాలి. 


అంతటా నన్ను సగుణరూపమున ఆరాధించు భక్తులు 
(విశ్వరూప భక్తి) మిక్కిలి శ్రేష్టులు. 
మయ్యావేశ్య మనోయేమాం నిత్యయుక్తా ఉపాసతే । 
(శ్రద్ధయా పరయోపేతాః తే మే యుక్తతమా మతాః 
(భగ 222) 


అయితే యింద్రియాలను వశపరచుకొని, సర్వ 
భూతముల హితమునే సర్వదా కోరుకొను సర్వప్రాణులను 
సమభావంతో చూచు యోగులు (జ్ఞానులు) మనోబుద్దులకు 
అతీతుడు, సర్వవ్యాపి, నిత్యుడు, నిశ్చలుడు, నిరాకారుడు, 
నాశరహితుడైన 'నన్ను? పొందుదురు. 


యేత్వక్షరమనిర్దేశ్యమ్‌ అవ్యక్తం పర్యుపాసతే । 
సర్వత్ర గమచింత్యం చ కూటస్థమచలం ధ్రువమ్‌ ॥ 
(భగ 12.3) 


సంనియమ్యేంద్రియగ్రామం సర్వత్ర సమబుద్ధయః I 
తే ప్రాపువంతి మామేవ సర్వభూతహితే రతాః 
(భగ 12.4) 


అనాదికాలం నుండి వేదములు, పురాణములు, ఇతి 
హాసాలు ఘోషించుచున్న పరమసత్యం. నిరంతరంగా 
సంప్రదాయ ఆచార్యుల బోధలలో యెలుగెత్తి చాటబడుచున్న 
పరమసత్యం. ఇదే వైదిక ధర్మం, హిందూ ధర్మంలోని 
వైశిష్టం, బెన్నత్యం. ఇటువంటి సనాతనధర్శమే యెల్లవేళలా 
యీ లోకానికి అనుసరణీయం, ఆచరణీయం. యుగ 
యుగాలుగా యీ సనాతన ధర్మం నిర్భీతిగా, నిశ్చలంగా 
మనగలుగు చుండుటకు కారణం యిది సాక్షాత్‌ భగవత 
సాదం, భగవత్స్వరూపం. 


ఈశ్వర జ్ఞానం కొరకే సకల పూజలు ! 


ఈశ్వర స్వరూప అవగాహన కొరకే సంప్రదాయ 
గురువుల బోధలు |! 


ఈ సువిజ్ఞానం కొరకు మాత్రమే మానవజన్మ !!! 


ఇది యెరిగి పాటుపడుటయే ప్రతి మానవుని కర్తవ్యం. 
కనుక నాయనా నీ ఆలోచనలు, మాటలు, చేతలు సర్వం 
యీ దిశవైపు మరలించి కృతకృత్యుడవు కమ్ము. 


ఓం తత్‌ సత్‌ 


ఉచ మూ 





